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Ausschreibung GDL Medical Practice / AK Medizin-Praxis 

 
Der Tauchsportverein Seepferde Unna e.V. bietet am 15. April 2023 in Zusammenarbeit mit 
TSC Dortmund e.V. 1959, SV Derne, DUC Hamm, VfL Kemminghausen, TC Hellweg Unna 
(Ausbildungsgemeinschaft östliches Ruhrgebiet) einen GDL Medical Practice / AK Medizin-

Praxis an. 
 

Lehrgangsleitung: 

Urs Dillenhöfer (urs.dillenhoefer@web.de), Mobiltelefon: 0173 2912276 

Jürgen Renner (juergen.renner@tsc-dortmund.de), Tel. 0178 8105991 

 

Kursziel: 

Der Bewerber soll in Theorie und Praxis mit dem Gebrauch von Wiederbelebungsmodellen, 
Notfallkoffern, Sauerstoffsystemen und Automatische Externe Defibrillation (AED) vertraut 
gemacht werden, soweit dies in den Bereich der Erste-Hilfe-Maßnahmen und Reanimation für 
Laienhelfer hineinreicht.  
Nach Abschluss des Kurses soll er 
• fähig sein, einen Verunfallten nach einer vorgegebenen Diagnose erfolgreich mit den 
verschiedenen Sauerstoffsystemen zu behandeln 
• fähig sein, einen Herz-Kreislauf-Stillstand erfolgreich zu reanimieren (HLW) 
 
Voraussetzungen: 

 • Mindestalter 14 Jahre bei Minderjährigen ist die Einverständniserklärung der sorgeberechtigten Eltern 
  (in der Regel beider Elternteile) erforderlich 

 • DTSA*; ersatzweise genügt eine vergleichbare Qualifikation entsprechend der VDST-Äquivalenzliste 

• mindestens 20 Tauchgänge 
 
Leistungen: 

 • 4 Theorieeinheiten 
 • praktische Übungen 
 
Kosten: 

 • Die Lehrgangskosten betragen 60,- Euro pro Teilnehmer 
 • Bezahlung per Überweisung auf ein in der Einladungsmail genanntes Konto 
 • bei einer Stornierung wird auf jeden Fall eine Bearbeitungsgebühr von 15,- € erhoben 
 
Teilnehmerzahl: 

 • min. 6 Teilnehmer 
 • max. 25 Teilnehmer 
 • Wird die Mindesteilnehmerzahl nicht erreicht, ist der Veranstalter berechtigt, den 
  Kurs gegen Erstattung bezahlter Kursgebühren ersatzlos abzusagen. 
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Veranstaltungsortort: 

Clubheim des TSC Dortmund „Zur Lenteninsel“ im gleichnamigen Gartenverein, 
Güntherstr. 140, 
44143 Dortmund 
 
Zeitplan: 

Samstag, 15. April 2023 

9:00 – 16:00 Uhr Theorie und praktische Ausbildung 
 
Mitzubringen: 

 • Gültiger Taucherpass (mit Beitragsstempel) 
 • Logbuch 

• sportliche Kleidung 
 
Lehrgangsinhalte: 

 • HLW Ein-Helfer-Methode 
• Stabile Seitenlage, Rettungs- und Transporttechniken 
• Notfallkoffer 
• Sauerstoffmasken mit und ohne Beatmungsbeutel 
• Rückatmungssystem Wenoll 
• Demandsystem DAN Sauerstoff-Kit 
 

Erfolgskontrolle: 

Der Ausbilder stellt fest, ob der Bewerber das jeweilige Kursziel erreicht hat. Dies geschieht im 
theoretischen Teil in Form von Lehrgesprächen und im praktischen Teil durch zielorientierte 
Beobachtung. 
 
Beurkundung: 

Nachweis über die Teilnahme an dem Kurs sind ein offizieller Einkleber für den Taucherpass und 
eine Lizenzkarte 
 
 
Anmeldung: 

Nur mit dem Anmeldeformular an: 
urs.dillennhoefer@web.de 
 
Anmeldeschluss: 01. April 2023
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Anmeldung zum GDL Medical Practice / AK Medizin-Praxis 
 

Name, Vorname   

Geburtsdatum   

Straße u. Hausnr.   

PLZ und Wohnort   

Telefon / Handy   

E-Mail   

Anzahl Tauchgänge    

Bisherige Tauchausbildungen   

Mitgliedschaft in folgendem 
Verein:   

  
Mit der Anmeldung erhalten die Seepferde Unna e.V. die o.g. Daten. Diese Daten werden ausschließlich zum Zweck der 
Anmeldung und Durchführung der Veranstaltung / Fortbildung verarbeitet bzw. genutzt. Wir werden Ihre Daten nicht an 
Dritte weitergeben, soweit dies nicht notwendig ist. Sie sind damit einverstanden, dass Ihr Name auf der 
Teilnehmerliste erscheint. Diese wird nur dem in der Ausschreibung benannten Verantwortlichen / Ansprechpartner und 
bei Ausbildungs- und Fortbildungsveranstaltungen bei Bedarf den an der Ausbildung teilnehmenden Ausbildern zur 
Verfügung gestellt. Fotos und Filmdokumentationen, die während der Veranstaltung gemacht werden, dürfen durch die 
Seepferde Unna e.V., den TSC Dortmund e.V. 1959 sowie alle weiteren beteiligten Vereine in unterschiedlichen Medien 
(bspw. Print, Website) veröffentlicht werden. 

 
 
 
______________________      ____________________ 

 Ort, Datum       Unterschrift Teilnehmer 
 
Bei Minderjährigen Einverständniserklärung aller sorgeberechtigten Personen (in der Regel beide 
Elternteile): 
 
 
______________________      ____________________ 

 Ort, Datum       Unterschriften des / der 
         Sorgeberechtigten 

 
 


